
ИНФОРМАЦИЯ 

о работе Уполномоченного по правам человека  

в Российской Федерации в области правового просвещения граждан 

 

 

Правовое просвещение по вопросам прав и свобод человека, форм и 

методов их защиты – одно из основных направлений деятельности 

уполномоченных по правам человека в Российской Федерации, 

закрепленное в ФКЗ «Об Уполномоченном по правам человека в РФ» и ФЗ 

«Об уполномоченных по правам человека в субъектах РФ». 

В 2022 году реализовано 22 правопросветительских проекта, 

в рамках которых организовано 75 мероприятий для разных целевых 

аудиторий.  
Наряду с традиционными форматами (круглые столы, лекции, 

мастер-классы, викторины, книжные и фото-выставки, киноклуб, экскурсии, 

практики), Уполномоченным внедряются новые форматы правового 

просвещения (электронный музей, молодежный правозащитный чат-бот, 

инкубатор молодежных правозащитных инициатив, мультимедийная 

мастерская правового просвещения и социальной поддержки студентов). 

Ключевые тенденции правопросветительской работы последних 

лет: смещение от локальных мероприятий, правового просвещения как 

персональной деятельности Уполномоченного – к проектной работе, 

освоение новых интерактивных практик, адаптация социально 

востребованных, долгосрочных проектов под современный уровень 

развития технологий. 

В работе Уполномоченного по правовому просвещению делается 

ставка на проекты по правовому просвещению молодежи и социально 

уязвимых категорий населения – лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, пенсионеров, представителей коренных малочисленных народов, 

детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, женщин, подвергшихся 

насилию в семье, жертв политических репрессий, мигрантов. 

В 2022 году характер и масштабы просветительской деятельности во 

многом предопределялись объемом обращений по вопросам защиты прав 

эвакуированных лиц и защиты прав военнослужащих и членов их 

семей. Проведение частичной мобилизации в Вооруженные Силы 

Российской Федерации также сказалось на направленности правового 

просвещения. 

Во взаимодействии с уполномоченными по правам человека в 

субъектах Российской Федерации и региональными отделениями 

Ассоциации юристов России реализована социально-ориентированная 

просветительская акция «Единый день оказания бесплатной 

юридической помощи лицам, вынужденно покинувшим территории 

ДНР, ЛНР и Украины». Акция охватила более 40 регионов, 

проконсультировано свыше 1000 человек (май 2022 года). 
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МОЛОДЕЖЬ 

Уполномоченный и служащие Аппарата осуществляют прежде всего 

собственные образовательные и просветительские проекты, а также 

принимают участие либо используют для целей просветительства площадки 

проектов, реализуемых другими государственными органами, вузами и 

общественными организациями. 

Важной площадкой для системной работы по защите прав молодежи и 

обмена лучшими практиками стал Молодежный совет при 

Уполномоченном (29 мероприятий проведено федеральным Молодежным 

советом, более 100 – в регионах). По инициативе членов Молодежного 

совета впервые запущен проект «Инкубатор молодежных правозащитных 

проектов и инициатив» – образовательные вебинары и тренинги по 

социальному проектированию, медиа-продвижению и вопросам грантовой 

поддержки, а также правозащитный чат-бот Правобот в Telegram. 

Проведены всероссийский конкурс «Инновационные технологии в 

правовом просвещении по вопросам прав и свобод граждан, форм и 

методов их защиты» и Всероссийский конкурс студенческих 

законотворческих инициатив «Закон будущего». В 2022 году участникам VI 

Всероссийского правового (юридического) диктанта был задан видео-

вопрос от Уполномоченного. 

Совместно с Всероссийским студенческим союзом велась реализация 

проекта «Правозащитный онлайн-марафон «Студенческий дозор». 

Члены Молодежного совета приняли активное участие в работе 

«Мультимедийной мастерской правового просвещения и социальной 

поддержки студентов». 

Поддержан межведомственный проект наставничества, 

инициированный Минобрнауки России, «Женщины: Школа 

наставничества» и запущен собственный проект Уполномоченного 

«Наставничество», в рамках которых под общим руководством 

Уполномоченного студентки ведущих российских вузов вели работу над 

своими социальными и правовыми проектами в области образования и 

защиты прав семьи, материнства, отцовства и детства. 

В рамках сотрудничества с Управлением Верховного комиссара ООН 

по правам человека седьмой год проводятся образовательные мероприятия 

для слушателей межвузовской магистерской программы 

«Международная защита прав человека». За это время в них приняли 

участие около 4000 магистрантов. 

 

ШКОЛЬНИКИ 

 

В результате конструктивного взаимодействия Уполномоченного с 

Минпросвещения России внесены изменения в федеральный 
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государственный образовательный стандарт (ФГОС) среднего общего 

образования. Теперь школьники должны получать знания о системе прав 

человека, о государственно-общественных институтах, в том числе об 

институте Уполномоченного. 

В шестой раз при поддержке Минпросвещения России и Минобрнауки 

России, а также благодаря активному участию уполномоченных по правам 

человека в субъектах Российской Федерации проведен масштабный 

образовательный проект Единый урок «Права человека». В 2022 году к 

нему присоединились также школьники и студенты из новых субъектов 

Российской Федерации. Начиная с 2017 года за 5 лет в проекте приняли 

участие 32 млн. человек. По решению ЕАО Единый урок в разные годы 

проходил в Сербии, Армении, Киргизии. 

Продолжена реализация совместного с Департаментом образования и 

науки г. Москвы проекта «Правовой навигатор», направленного на 

повышение уровня правовых знаний учащихся школ в рамках преподавания 

курса «Обществознание».  

 

ИНВАЛИДЫ 

Для людей с инвалидностью проводились мероприятия в рамках 

социально-ориентированного проекта «Фестиваль «Интеграция» – 

лекции, мастер-классы, вебинары, киноклуб (проект реализуется с 2018 

года). Совместно с Университетом имени О.Е. Кутафина (МГЮА) проведен 

научно-практический V Международный межвузовский юридический 

конкурс «Защита прав инвалидов». 

 

ПЕНСИОНЕРЫ 

Продолжилась реализация масштабного долгосрочного 

просветительского проекта «Правовой марафон для пенсионеров»  

(за 2017-2022 гг. в регионах и Аппаратом Уполномоченного организовано и 

проведено свыше 1700 мероприятий и более 17 000 правовых 

консультаций). 

Значимым мероприятием проекта стал Единый день бесплатной 

юридической помощи для людей старшего поколения – пенсионеров, 

ветеранов, инвалидов, который прошел в 57 субъектах Российской 

Федерации (сентябрь 2022 года). Совместно с региональными отделениями 

Ассоциации юристов России в рамках данной акции уполномоченными по 

правам человека организовано свыше 1500 юридических консультаций. 
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МИГРАНТЫ 

 

Третий год подряд проходят мероприятия в рамках проекта  

«Дни правовой грамотности мигрантов».  

В 2022 году Дом прав человека посетили представители Ассоциации 

содействия социально-культурной, трудовой, правовой и психологической 

адаптации мигрантов «Координационный центр защиты и адаптации 

мигрантов», проведен просветительский мастер-класс в учебном центре 

Российского Красного Креста для детей беженцев и мигрантов, развернута 

книжно-иллюстративная выставка «Достойный трудится для человечества»: 

мигранты в истории России» в рамках сотрудничества с РНБ. 

 

КОРЕННЫЕ МАЛОЧИСЛЕННЫЕ НАРОДЫ 

С 2016 года Уполномоченный поддерживает программу стажировки 

русскоязычных представителей коренных народов в системе ООН.   
В рамках московского компонента этой стажировки на площадке Дома 

прав человека состоялся традиционный обучающий семинар, посвященный 

деятельности института государственной правозащиты, для лидеров 

молодежных общественных организаций, представляющих интересы 

народов «ханты», «эвенки», «алтайцы», «вепсы», «тверские карелы» 

(ноябрь 2022 г.). 

 

ЦИФРОВЫЕ ПРОЕКТЫ 
 

Запущены новые цифровые проекты – электронная «Библиотека 

Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации» на 

платформе Национальной электронной библиотеки, электронный музей 

«История института Уполномоченного по правам человека в Российской 

Федерации», онлайн-викторина (к 25-летию ФКЗ № 1). 

 

НОЦ ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА 

 

С 2019 года функционирует Научно-образовательный центр по 

правам человека Университета имени О.Е. Кутафина, созданный по 

инициативе Уполномоченного при поддержке Президента РФ В.В. Путина.  

За время работы в нем прошли обучение более 2 тыс. 

уполномоченных по правам человека и уполномоченных по правам ребенка 

в субъектах Российской Федерации, сотрудников их аппаратов, членов ОНК, 

начинающих правозащитников.  

 


